
Экономика и менеджмент

Вестник КНАУ №3 (70) 2024 271

УДК:У9(2)32(5кырг)

АНАЛИЗ ПОТРЕБЛЕНИЯ ПРОДОВОЛЬСТВИЯ И РЕАЛЬНЫХ ДОХОДОВ 
НАСЕЛЕНИЯ В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

Деркенбаева Салтанат Советбековна (0000-0002-4580-9730), 
Козубекова Софья Жумаевна (0000-0001-8833-4838)

Деркенбаева Салтанат Советбековна (0000-0002-4580-9730), 
Козубекова Софья Жумаевна (0000-0001-8833-4838)

Кыргызский национальный аграрный университет, Бишкек, Кыргызстан

Аннотация: в данной статье отражена динамика денежных доходов населения 
республики, было проанализировано влияние изменения реальных доходов 
населения на трансформацию потребительского выбора, динамику экономической 
доступности продовольствия. Показаны рейтинговые таблицы по уровню валового 
внутреннего продукта, денежных доходов на душу населения за 2023 год. Также 
в статье показана и проанализирована динамика среднедушевого потребления 
продовольствия за 10 лет. Были использованные данные Национального 
Статистического комитета Кыргызской Республики. Улучшение экономического 
доступа к продовольствию напрямую связано с увеличением денежного дохода 
населения, но при этом цены на продовольствие должны оставаться стабильными. 
Со стороны государства принимаются меры по увеличению денежного дохода 
населения, так например, были повышены заработные платы государственным 
и муниципальным служащим, учителям школ, работникам здравоохранения, были 
значительно увеличены размеры пособий. Все эти меры приведут к улучшению 
экономического доступа  к продовольствию. 
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номинальные доходы, реальные денежные доходы, экономическая доступность 
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КЫРГЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНДАГЫ КАЛКТЫН АЗЫК-ТҮЛҮК КЕРЕКТӨӨСҮН 
ЖАНА РЕАЛДУУ КИРЕШЕСИН ТАЛДОО
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Аннотация: Бул беренеде республиканын калкынын акчалай кирешелеринин 
динамикасы чагылдырылган, калктын реалдуу кирешелеринин өзгөрүүсүнүн 
керектөө тандоосун трансформациялоого, азык-түлүктүн экономикалык 
жеткиликтүүлүгүнүн динамикасына тийгизген таасири талданган. 2023-жыл 
үчүн ички дүң продуктунун деңгээли, киши башына акчалай киреше боюнча 
рейтингдик таблицалар көрсөтүлдү. Ошондой эле макалада 10 жыл ичинде адам 
башына орточо тамак-аш керектөөнүн динамикасы көрсөтүлгөн жана талданган. 
Кыргыз Республикасынын Улуттук статистика комитетинин маалыматтары 
пайдаланылган. Азык-түлүккө экономикалык жеткиликтүүлүктүн жакшырышы 
калктын акчалай кирешесинин көбөйүшү менен түздөн-түз байланыштуу, бирок 
азык-түлүктүн баасы туруктуу бойдон калууга тийиш. Мамлекет тарабынан 
калктын акчалай кирешесин көбөйтүү боюнча чаралар көрүлүүдө, мисалы, 
мамлекеттик жана муниципалдык кызматкерлердин, мектеп мугалимдеринин, 
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саламаттык сактоо кызматкерлеринин эмгек акысы жогорулатылды, 
жөлөкпулдардын өлчөмү кыйла көбөйтүлдү. Бул чаралардын баары азык-түлүккө 
экономикалык жеткиликтүүлүктүн жакшырышына алып келет.

Өзөктүү сөздөр: азык-түлүктү керектөө, азык-түлүк коопсуздугу, Номиналдык 
кирешелер, реалдуу акчалай кирешелер, азык-түлүктүн экономикалык 
жеткиликтүүлүгү, керектөө бааларынын индекси.
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increased, and benefits have been significantly increased. All these measures will lead to 
improved economic access to food.
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1. Введение
Экономический рост, выраженный 

в увеличении ВВП, является одним 
из важнейших показателей развития 
экономики страны. Он отражает 
совокупную стоимость товаров и услуг, 
произведенных в стране за определенный 
период. В жизни это проявляется в 
улучшении роста благосостояния 
общества, индикатором которого является 
рост потребительских расходов населения, 
росте доходов и сокращении бедности. 
Рост доходов населения является одним 
из главных индикаторов благосостояния 
населения. Это проявляется в повышении 
заработной платы, увеличении прибыли 
от предпринимательской деятельности и 
выявлении других источников доходов 

населения.  С другой стороны, падение 
доходов населения представляет собой 
одну из ключевых социальных проблем. 
Оно свидетельствует о критичности 
экономической ситуации в стране и 
может привести к росту бедности, 
социальной напряженности и замедлению 
экономического роста. 

2. Материалы и методы 
исследования

В данной статье были использованы 
материалы Национального статистического 
комитета Кыргызской Республики. Целью 
исследования было показать взаимосвязь 
между потреблением и реальными доходами 
населения. Был сделан количественный и 
качественный анализ на основе данных , 
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опубликованных в сборниках и бюллетенях 
Национального статистического комитета 
КР. 

3. Результаты исследования
В рейтинговой таблице стран по 

уровню валового внутреннего продукта 
за 2023 год из 214 стран мира Кыргызстан 
занимает 151 место с показателем 10930,64 
млн.$ (рисунок 1). Валовой внутренний 
продукт (ВВП) в 2023 году составил более 
1,2 трлн.  сомов и по сравнению с 2022 годом 
увеличился на 6,2%. Рост ВВП обеспечен 
отраслями товарного производства, 
сферы услуг и налогов на продукты. При 
этом, темпы роста в сфере отраслей, 
оказывающих услуги, по сравнению с 2022 
годом увеличились на 6,2%, в отраслях 
товарного производства - на 3,6%, а темп 
роста налогов на продукты составил 12,7%. 
Наибольшая доля в структуре ВВП (50,8%) 
пришлась на отрасли, оказывающие услуги, 

объем которых по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года снизился на 0,2%. 
Доля отраслей, производящих товары, 
составила 32,3% и уменьшилась на 2,9%. 
При этом, доля промышленности составила 
16%, сократившись по сравнению с 
прошлым годом на 1,1%, а доля сельского 
хозяйства составила 9,7% и снизилась на 
1,3%.

На данном рисунке представлен 
перечень экономик с подтверждённой 
оценкой размера их ВВП по номинальному 
(абсолютному) значению, выраженному 
в долларах США в текущих ценах (без 
поправки на инфляцию). Согласно данному 
рейтингу, Казахстан занимает 54 строчку с 
ВВП 220623 млн.$, Узбекистан 73 строчку с 
ВВП 80391,85 млн.$.

В рейтинговой таблице стран по 
размеру валового национального дохода на 
душу населения за 2023 год из 208 стран 

Рисунок 1. Рейтинг стран мира по уровню валового внутреннего продукта в 2023 г.
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мира Кыргызстан занимает 175 место с 
показателем 1410$ и входит в категорию 
стран со средним уровнем дохода на душу 
населения (от $ 1,036 до $ 12,615) https://
gtmarket.ru/. По сравнению с 2021 годом 
размер уровня доходов на душу населения в 
КР увеличился на 170$ (рисунок 2).

Денежные доходы населения (в 
среднем на душу, сомов) является одним из 
основных показателей, характеризующих 
экономическую доступность 
продовольствия. Динамика этого показателя 
приведена в таблице 1.

Как видно в таблице 1 за 
рассматриваемый период наблюдается 
устойчивый рост по этому показателю 
продовольственной безопасности за 
исключением показателя 2020 г., который 
по сравнению с показателем предыдущего 

года снизился на 1,05% в результате 
произошедших экономических событий: 
последствий пандемии и карантинного 
режима.

Вместе с тем, показатели эти являются 
номинальными доходами - это количество 
денег, которое заработало население.  За 
рассматриваемый период с 2013 года до 
2022 годы люди зарабатывали все больше 
и больше. Но номинальные доходы не 
могут показать реальную картину роста  
благосостояния населения, так как вместе с 
заработками растут и цены.  Следовательно, 
оценка экономической доступности 
продовольствия должна быть рассчитана с 
учетом инфляции. 

Для отслеживания уровня жизни 
населения введено такое понятие как 
реальные доходы населения. Реальные 

Рисунок 2. Рейтинг стран мира по уровню доходов на душу населения в 2023 г.
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располагаемые денежные доходы - 
это доходы за вычетом обязательных 
платежей, скорректированные на 
инфляцию. Реальные денежные доходы – 
относительный показатель, исчисленный 
путем деления индекса номинального 
размера (т.е. фактически сложившегося 
в отчетном периоде) денежных доходов 
населения на индекс потребительских цен 
за соответствующий временной период 
(рис.3).

В 2012 г., 2014 г., с 2016 по 
2019 гг. и 2021 г. рост располагаемых 
денежных доходов населения превышал 
индекс потребительских цен на товары 
и услуги, отсюда можно сказать, что 
благосостояние населения за указанные 
периоды положительно характеризует 
экономическую доступность 
продовольствия. Следовательно, данные 
2013 г., 2015 г., 2020 г. говорят о некотором 
падении уровня жизни населения, т.е. о 
снижении реальных доходов населения. В 

2022 происходит резкое повышение цен на 
товары и услуги, что отражается на резком 
скачке данного индекса.  Также в этом 
году незначительно выросли денежные 
доходы населения, но вместе с тем, темпы 
роста располагаемых денежных доходов 
населения оказались намного ниже индекса 
потребительских цент на товары и услуги. 
Это обусловлено мировой тенденцией 
повышения цен и уровнем инфляции в 
нашей республике. В целом в период с 2011 
г. по 2022 г. номинальные располагаемые 
денежные доходы населения (в среднем на 
душу) выросли почти в два раза. 

Важнейшим фактором, 
определяющим потребительский выбор 
является уровень реальных располагаемых 
доходов населения. 

Как видно в таблице 2 снижение 
реальных доходов населения в 2013 году, 
отразилось на показателях среднедушевого 
потребления основных продуктов. 
Среднедушевое потребление таких 

ТРДД - темп роста располагаемых денежных ресурсов (в среднем на душу);
ИПЦ-индекс потребительских цен на товары и услуги
* Построено авторами на основе статистических данных [3], [4] и [2].
Рис.3.Соотношение цепных темпов роста располагаемых денежных доходов (в среднем на 
душу) и индексов потребительских цен за 2012-2022гг. в КР*
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продуктов как молоко, мясо, картофель, 
овощи, фрукты и снизилось в указанном 
году соответственно – на 4,4; 5,9; 2,6; 7,5% 
и 13,6%. 

Снижение реальных доходов 
населения в 2015 году отразилось на 
показателях среднедушевого потребления 
таких продуктов как хлеб, мясо, картофель, 
овощи, фрукты, сахар и снизилось 
соответственно – на 1,0; 5,9; 5,2; 7,5; 18,2% 
и 8,3%.

Следует отметить, что влияние 
реальных доходов населения на показатели 
среднедушевого потребления основных 
продуктов питания отразилось по - разному, 
в зависимости от степени эластичности 
спроса на данный продукт от дохода.

Сокращение среднедушевого 
потребления хлеба и картофеля началось 
в 2017 году и продолжалось по 2021 год 
соответственно на 4,8; 3,8; 2,9; 2,9; 23,7% 
и 10,3; 12,8; 10,3; 10,3%. Среднедушевое 

потребление овощей и фруктов продолжало 
увеличиваться начиная с 2018 по 2020 
год соответственно 2,9; 1,5% и 18,2; 31,8; 
13,6%. В 2021 году во время COVID-19 
было увеличено потребление мяса, молока, 
яиц, а овощей, фруктов и хлеба наоборот 
было уменьшено.

4. Дискуссия
Продовольственная безопасность 

является одной из главных задач 
аграрной и экономической политики 
любого государства. Изучать проблему 
продовольственной безопасности и решать 
соответствующие задачи для устранения 
выявленных проблем следует в рамках 
трех основных аспектов: обеспечение 
физической доступности продовольствия; 
обеспечение экономической доступности 
продовольствия; обеспечение 
безопасности питания. Такие направления, 
сгруппированные в три основных аспекта 
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безопасности, будут способствовать 
укреплению продовольственной и 
экономической безопасности, а также 
обеспечат общее благосостояние граждан 
на минимально достаточном уровне [1]. 

Согласно рекомендациям Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ) 
среднестатистический человек за год 
должен потреблять порядка 70 кг мяса и 
мясной продукции, 8 кг рыбы, 360 л молока, 
297 кг картофеля, 243 яйца, 37 кг сахара, 13 
кг растительного масла, 80 кг фруктов и 
ягод, 143 кг овощей и бахчевых. По данным 
Национального статистического комитета 
Кыргызской Республики фактическое 
потребление не соответствует нормам 
потребления по отдельным группам 
продуктов. Так, население потребляет выше 
нормы более дешевые продукты, такие как 
хлеб и хлебопродукты, овощи и бахчевые. 
Более дорогие продукты как мясо, фрукты 
и ягоды население потребляет меньше 
среднефизиологической нормы.  

Необходимо учитывать, что 
располагаемые денежные доходы 
распределены неравномерно. Так, 
по данным на 2022 г. распределение 
общего объема денежных доходов по 
20-ти процентным группам населения 
1-я группа (с наименьшими доходами) 
получали суммарно 7,1% всех денежных 
доходов населения, при этом 5-я группа 
(с наибольшими доходами) - 41,6% всех 
денежных доходов населения. По данным 
на 2022 год общий уровень бедности 
в Кыргызстане составляет 33,2 % и по 
сравнению с предыдущим годом снизился 
на 0,1%.

По статистическим данным, по 
итогам 2023 года средняя заработная плата 
в Кыргызстане составила 33 тысяч 258 
сомов и выросла по сравнению с прошлым 
годом на 20,3%. Рост заработных плат 
в 2023 году, по данным Национального 
статистического комитета, наблюдался 
в сферах государственного управления, 
обороны, социального обеспечения, 
водоснабжения и очистки, а также в 
сферах операций с недвижимостью, 

оптовой и розничной торговли, ремонта 
автомобилей и мотоциклов, строительства 
и информации. При этом реальная зарплата 
(с учетом инфляции) выросла чуть более 
чем на 8%. Согласно официальному 
курсу Национального банка Кыргызской 
Республики на 12 февраля 2024 года, 
средняя зарплата одного кыргызстанца 
составляет 372 доллара, что является 
самым низким показателем среди стран 
ЕАЭС. К примеру, средняя зарплата в 
Беларуси составляет 638 долларов, в 
Армении - 676 долларов, в Казахстане - 774 
доллара, а в России - 857 долларов. Кабинет 
министров Кыргызской Республики не 
планирует повышать заработные платы, но 
планируется повышение пенсий и пособий.

5. Выводы
Для обеспечения экономической 

доступности продовольствия важно 
совершенствование государственной 
доходной политики, государственной 
политики в сфере налогообложения, 
аграрной политики. В этом отношении 
Указом Президента Кыргызской Республики 
от 12 октября 2021 года УП №435 была 
утверждена «Национальная программа 
развития Кыргызской Республики до 2026 
года» (http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/
ru-ru/430699/10?cl=ru-ru&mode=tekst). 
Данная Программа нацелена улучшить 
благосостояние граждан через создание 
среды для социально-экономического 
развития страны и реализацию 
антикризисных мер. Впоследствии, это 
будет способствовать формированию 
предпосылок для успешного достижения 
долгосрочных целей развития, которые 
отражены в «Национальной стратегии 
развития Кыргызской Республики на 
2018-2040 гг.».  Также в целях повышения 
социальной поддержки детей и ЛОВЗ с 
детства Указом Президента от 1 сентября 
2021 года УП № 373 было утверждено 
повышение размеров ежемесячных 
социальных пособий отдельным категориям 
граждан (http://cbd.minjust.gov.kg/act/view/
ru-ru/430631).
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